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FUR SENIOREN UND
FAMILIENANGEHORIGE

Im Alter den individuellen Alltag im
eigenen Zuhause fortzufiihren stellt
Senioren und dessen Familien vor
viele Aufgaben.

Die Seniorenassistenz unterstiitzt und
schafft Freiraume fiir alle Beteiligten.

WIR ERLEICHTERN
IHREN ALLTAG

Wir geben Sicherheit
* Begleitung im eigenen Umfeld, bei
Behordengangen und Schriftwechsel
¢ Unterstltzung zu
barrierefreiem Wohnen
* Antrdge auf Férderung
von Hilfsmitteln
¢ Individuelle Hilfestellungen
im Alltag
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Wir fordern Gesundheit Wir bereiten lhnen Lebensfreude
* Unterstlitzung guter Erndhrung * Forderung sozialer Kontakte
* Planung und Begleitung von Arzt- * Begleitung im Internet und
und Therapiebesuchen Sozialen Medien
* Mobile Demenzbetreuung * Begleitung zu kulturellen
* Motivation zu regelmaliger Veranstaltungen

Bewegung/Seniorensport
* Regelmalige Ansprache und
Gedachtnistraining

Wir begleiten in der Freizeit
e Teilnahme an regionalen
Angeboten in Einrichtungen
Begleitung bei Einkdufen
Spaziergange

Ermoglichung von Mobilitat
Reisebegleitung

IM ALTER
GEBORGEN
FUHLEN




WIR INFORMIEREN
SIE KOMPETENT

Gerne geben wir Hilfestellung bei
den folgenden Themen:

e Pflegegeld (§37 SGB XI)
e Pflegehilfsmitteln (§40 SGB XI)
e Zuschuss zu wohnfeldverbessernden
Mallnahmen (§40 SGB XI)
e Leistungen zur Entlastung von
Pflegepersonen:
- Entlastungsleistungen
(§45b SGB XI)
- Verhinderungspflege
(§39 SGB XI)

Wir arbeiten nach den
Qualitats- und Ethikrichtlinien der
Bundesvereinigung
der Senioren-Assistenten
Deutschland e.V.

Wir sind Mitglied des BASAD.



GOLF IST
MEHR ALS SPORT

Wir bieten bei Interesse zusatzlich

Golf fiir Senioren an

* Ohne Vorkenntnisse und mit Spaf$
an der Bewegung

* Mit und ohne Hilfsbedarf

 Korperliche Aktivitat

* Ausprobieren, was moglich ist

* Soziale Kontakte kniipfen

e Unterstiitzend bei der
Alzheimer/Demenzpravention

Auf der Anlage unseres
Kooperationspartners
Burg Overbach

ERLEBEN, WAS
MAN SELBST
BEWIRKEN
KANN.
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Nach einem personlichen
Gesprach erstelle ich lhnen

ein individuelles Angebot
entsprechend lhrer Wiinsche
mit Erlauterungen zu
Abrechnungsmoglichkeiten

bei Kranken- und Pflegekassen
bzw. steuerlicher Absetzbarkeit
der Dienstleistungen.

Ich freue mich auf
ein unverbindliches
Kennenlerngesprich:

Torsten Taige
Scheid 1
53804 Much
Telefon 02245 9116260

0163 1988728
info@seniorenassistenz-taige.de
www.seniorenassistenz-taige.de



